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 ¿Qué puedes hacer en la fase 3? 

La fase 3 de la desescalada  

es la más avanzada de todas 

antes de la nueva normalidad. 

 

¿Qué puedes hacer en esta fase? 

 

Bares y restaurantes 

Puedes ir y podrás consumir dentro  

siempre que haya una separación  

de 2 metros entre cada persona.  

 

En las mesas no habrá servilletas,  

palillos, vinagreras, aceiteras o  

cosas parecidas. 

Sí habrá envases de plástico, 

Siempre que lo pidas. 

 

Bodas 

Habrá bodas en lugares abiertos o cerrados. 

En los lugares cerrados  

no habrá más de 75 personas. 

En los lugares abiertos 

no habrá más de 150 personas. 
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Piscinas y deporte 

Solo podrán entrar a las piscinas  

y las instalaciones deportivas 

1 de cada 3 personas del aforo. 

El aforo es el límite de personas 

que pueden entrar de forma habitual. 

 

Vuelven las competiciones deportivas 

como el fútbol, baloncesto, natación  

y más deportes. 

 

No habrá límite de horario  

para pasear o hacer deporte. 

 

Tiendas 

Las tiendas podrán abrir. 

Solo podrán entrar personas 

hasta la mitad del aforo. 

 

 

Los centros comerciales podrán abrir. 

Solo podrán entrar personas 

hasta la mitad del aforo. 
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Hoteles 

Los hoteles podrán abrir. 

Solo podrán entrar personas 

hasta la mitad del aforo. 

 

  

Cultura 

Se pueden hacer actividades 

en museos y en bibliotecas.  

 

 

Los cines, circos o espectáculos  

estarán abiertos. 

Solo podrán entrar personas 

hasta la mitad del aforo. 

 

 

Turismo 

Se podrá hacer actividades  

en grupos de 30 personas. 

No se podrá llevar audioguías y folletos. 
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