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¿Podemos ser objetivos? 

Imagina que eres un juez o una jueza: 

¿podrías juzgar algo 

sin que te influyan tus intereses 

o tu educación? 

 

 

 

 

¿Somos buenos y buenas 

desde que nacemos 

o hay que aprender?  

 

 

 

 

 

 

¿Qué es la felicidad? 

 

 

 

 

 

Fotos:  

Antonio Hidalgo, Ricardo Fernández,  

Emmanuel Balanzategui y Prisoner. 
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Noticias de organizaciones de Plena inclusión 

 

Ideas para Planeta Fácil en 2018 
A final de año,  

os enviamos una encuesta para saber: 

 De qué temas queréis que hablemos en este año 2018. 

 Cómo podemos mejorar Planeta Fácil. 

¡Nos han llegado muchas ideas! ¡Gracias! 

 

Algunos temas que queréis que toquemos en 2018: 

 Mujeres con discapacidad intelectual. 

 Accesibilidad cognitiva. 

 Empleo. 

 Salud mental. 

 Voluntariado y discapacidad. 

 Sexualidad. 

 Vivienda independiente. 

 Hermanas y hermanos de personas con discapacidad intelectual. 

 Medio ambiente y ecología. 

 Personas mayores con discapacidad intelectual. 

 Ocio adaptado. 

 Educación inclusiva. 

 Violencia de género. 

 Cómo denunciar cuando lo necesitamos. 

 

Algunas ideas que nos dais para mejorar: 

 Llegar a más gente. 

 Más fotos. 

 

Una persona nos cuenta que en su centro usan Planeta Fácil 

para debatir en sus reuniones. 

Esto nos ha gustado mucho.  
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Después me pasó un folleto  

que era muy complicado de entender. 

Al final, no me llamó nunca más,  

ni me contrató. 

 

También cuando una persona con discapacidad va 

a hacer un curso en un centro de formación, 

cuando presenta el Certificado de Discapacidad,  

en algunas ocasiones, te dejan hacer el curso  

y en otras ocasiones te ponen excusas.  

 

Una experiencia mía fue hace 2 años cuando estaba en Cádiz. 

Mi orientadora me mandó hacer un curso a una academia.  

Cuando llegué, la chica se enteró que tenía discapacidad  

y empezó a decir que yo no podía hacerlo.  

Me puso excusas  

y al final mi madre se enfadó con ella. 

Mi madre iba a poner una reclamación, 

pero al final me dejaron hacer la prueba para entrar y entré, 

gracias a mi madre. 

 

Hace falta buscar una respuesta a este problema  

y decir a la empresas y a las academias de formación 

que las personas con discapacidad tenemos los mismos derechos 

y todos somos iguales.  

No somos distintos a los demás. 
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