CURSO DE EXPERTO

Profesorado
Y 4 -
Juan José Vera Martinez Enfoq “e GeStaltlco
Prof. Dr. Psicologia Social (Experto e investigador en Valores
Personales y Sociales, Resolucion de Conflictos, Intervencion para el desa"ollo

Psicosocial y Practicum profesional) en la Universidad de
Murcia. Profesor EGB. Orientador. Mediador. Psicoterapeuta H
Gosill por EMTG, Programa SAT de Ceudo Narno, | P€rsonal y profesional
Docente en masteres oficiales y formacion continua. -

en relaciones de ayuda.
Maria Huete Martinez

Psicdloga clinica colegiada. Psicoterapeuta Gestalt e Nivel Basico (2024 2025)
Integrativa. Directora de “TABAIRE Psicoterapia’. Directora de
formacion terapéutica La Huertecica.

Francisco Javier Corbalan | . . .

Prof. Titular del Dpto. de Personalidad, Evaluacion y DlrlgldO a...

Tratamiento Psicolégicos de la Univer. de Murcia. Psicélogo

Especialista en Psicologia Clinica. Investigador destacado y : : r

reconocido a nivel nacional e intemacional, implicado en Profesionales de PSICOIOQIa’

diversos logros y proyectos. Autor del Test CREA (TEA, 2002). Ciencias de Ila Salud (Medicina,

Canmmon Yaga Alonso Enfermeria, etc.), Ciencias Sociales

Profa. Ayd. Doctora de Psicologia Social. (Trabajo Social, Socio|ogia),

Psicoterapeuta Gestalt y Terapia feminista. Trabaja e Ciencias de la Educacion

investiga en violencia de género. : . .
(Pedagogia, Educacién Social,

Alfonsi Huete Martinez : : :

Pedagoga. Psicdloga. Terapeuta Gestéltica. Especialista en Magl_Sterlo'") y profesionales de las

drogodependencias.  Psicodramatista. = Formacion  en relaciones de ayuda u otras

Psicoterapia Clinica Integrativa. Miembro Titular de la A E.T.G. disci p linas cuyo campo de

Amaya Carrera Alesina. actuacién implique o requiera

Licenciada en Psicologia colegiada. Terapeuta .. . .z

Gestalt en Intervencion Psicosocial. Formacion en conocimientos en la intervencion

Psicoterapia Clinica Integrativa, Psicodramatista. psicosocial

Beatriz Garcia Bolarin. i

Pedagoga. Terapeuta Gestalt en Intervencion La f'or-maCIon c.ompleta co.n_sFa de tres

Psicosocial. Especialista Universitaria en cursos, Basico, Superior y Supervision.

Drogodependencias. Responsable procesos de
incorporacion social en La Huertecica.

Curso Basico 20 Créditos
Diego Cruzado Beriguistain . ST
Terapeuta Gestaltico. Axidlogo. Especialista en adicciones. Curso Superior 20 Creditos
Formador de Formadores. Formacion en Psicologia Clinica Curso Supervision 21 Créditos

Integrativa. Responsable de Formacion y Presidente de la
Asociacion “La Huertecica”.

Maria José Cruzado Beriguistain

Pedagoga. Terapeuta Gestaltica. Formacion en Psicoterapia
Clinica Integrativa. Especialista en Drogodependencias.
Gerente y responsable de Calidad de la Asociacién “La Director del Master:

Huertecica”. A i
u ' D. Juan José Vera Martinez

Maria José Pelegrin Departamento de Psiquiatria y Psicologia Social UMU
Psicéloga colegiada, Psicoterapeuta Gestalt. Especialista en
Psicoterapia Infantl. Formada en Psicoterapia Clinica .
Integrativa. Formada en Psicodiagndstico Proyectivo. Codirectora:

Dna. Maria Huete Martinez

Area de Formacién Terapéutica Asociacion La Huertecica
MAS INFORMACION:

(+34)968 524 656 infogestalt@lahuertecica.com A UNIVERSIDAD W r La .
www.lahuertecica.com @‘1 Q DE MURCIA -Huertecica

lrnivtiendo en pevrsonas



VA% UNIVERSIDAD
%) DE MURCIA

Encuadrada en el movimiento de la
Psicologia Humanista, la Terapia Gestalt
comparte con dicho movimiento la vision
esperanzada del ser humano que tiende a
su autoregulacion no como individuo
patologizado sino con recursos saludables
para su desarrollo 6ptimo en el aqui y
ahora: un tiempo presente y puntual
despojado de absolutos e inmerso en una
situacion interrelacional con los otros y con
el mundo.

La Terapia Gestalt, mas que una
teoria de la psiquis, es un eficaz abordaje
terapéutico y una filosofia de la vida que
prima la conciencia (awareness, darse
cuenta), la propia responsabilidad de los
procesos en curso y la fe en la sabiduria
intrinseca del organismo (la persona total
que somos) para auto-regularse de forma
adecuada con un medio cambiante.

Antepone la espontaneidad al control,
la vivencia, a la evitacion de lo molesto y
doloroso; el sentir, a la racionalizacion; la
comprension global de los procesos, a la
dicotomia de los aparentes opuestos... y
requiere del terapeuta un uso de si como
instrumento  (emocional, corporal,
intelectual) que transmita una determinada
actitud vital en vez de practicar unicamente
una técnica util contra la neurosis.

Francisco Penarrubia

La .
Huertecica

lrenrivrtiendo en personas

Fechas previstas

COLECTIVO ‘

DIPLOMA DE EXPERTO
Enfoque Gestaltico para el desarrollo personal

y profesional en relaciones de ayuda

Nivel Basico (2024 2025)

20 Créditos

1.299 €

Modulo |

Presentacidn
La Escucha terapéutica

Modulo I
Intervencion Psicosocial
Darse Cuenta

Mddulo Il

Psicoterapias: Modelo
Gestaltico

Técnicas Gestalticas

Madulo IV
Dindmica vy resolucién de
conflictos

Dindmica de grupo |

Modulo V
Perspectiva de género

Dindmica vy resolucién de
conflictos

Moédulo VI

El equipo de trabajo en las
relaciones de ayuda

Polaridades |

Mddulo VII

Exc. Soci.: Atenc. a la Diversidad

Técnicas Psicodramaticas

Modulo Vil
Enfoque Gestadltico

Mecanismos Neurdticos |

Modulo IX
Dindmica Il

8,9y 10 nov. 2024

Comisidn Académica
Amaya Carrera

13,14y 15 dic. 2024
Diego Cruzado
Maria Huete

17,18 y 19 ene. 2025
Alfonsi Huete

Diego Cruzado

14, 15y 16 feb. 2025

Juan José Vera
Amaya Carrera

14, 15 y 16 mar. 2025

Carmen Yago

Juan José Vera

25, 26 y 27 abr. 2025

Beatriz Garcia
M2 José Pelegrin

16, 17 y 18 may. 2025

Fco. Javier Corbalan

Maria Huete

13,14y 15 jun. 2025
Alfonsi Huete

M2 José Cruzado

11y 12 jul. 2025
Amaya Carrera




