COD rm LaOpini()n DEMURCIA

REGION DE MURCIA

Il JORNADAS SOBRE PSICOLOGIA Y SUICIDIO

TITULO: Comportamiento suicida y personas mayores.
FECHA Y HORA: miércoles 6 de septiembre de 9.30h - 13.30h
LUGAR: Salén de actos del COPRM.

Organiza: COPRM y La Opiniéon de Murcia
PROGRAMA

Presenta DAa. Carmen Castelo. Periodista COPRM (Foto de familia con los

representantes de la jornada)

09.30 BIENVENIDA:

- Dila. Maria Fuster. Decana del Colegio Oficial de Psicologia de la Region de
Murcia (COPRM)

- D. José Alberto Pardo. Director de La Opinion

9.50h APERTURA INSTITUCIONAL
10.00 h MESA INAUGURAL

- Simén Parraga. Presidente Federacion de Mayores

- Representante Institucional

- Representante IMAS

- DAa. Inma Méndez. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Envejecimiento del
COPRM

- Dfia. Raquel Martinez, Coordinadora del Grupo de Trabajo de Prevencion del
Suicidio del COPRM
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11.00 h CONFERENCIA: Intervencion psicoldgica en la prevencion de la ideacion
suicida de las personas mayores. Diia. Ana Belén Sanchez. Vocal representante del

Area de psicologia de la intervencién social por el Colegio de psicologia de Castilla y
Ledn. Responsable del grupo de trabajo de soledad no deseada.

11.40h Descanso de 5/10 minutos

11.50 h. EN PRIMERA PERSONA: ; CON-VIVO CON LA SOLEDAD?

Emision del video con la participacion de un grupo de personas mayores

pertenecientes a la Federacion de Mayores de Murcia.

12.00h. MESA REDONDA: “DESDE LA EXPERIENCIA, QUE VEMOS Y QUE
HACEMOS”

- “Suicidio en personas mayores: Una realidad silenciada” D. Jaime Gutiérrez
Rodriguez. Coordinador del GT de Psicologia del Envejecimiento y vocal del
Consejo General de la Psicologia de Espana. Decano del Colegio Oficial de

Psicologia de Castillay Ledn.

- 'Intervencién y deteccién en crisis suicida”, a cargo de D. Angel Ruiz Ramirez.
Coordinador GIPEC del Colegio Oficial de Psicologia de la Regién de Murcia,

Experto en el abordaje de la conducta suicida en emergencias.

- “Intervencién psicolégica en personas mayores usuarias de centros de
dia” a cargo de D. Pablo Avilés Martinez Profesional centros de personas

mayores.
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- “Cémo informar del suicidio para personas mayores” a cargo de Diia. Ana

Bedia Rodriguez. Directora diario digital para personas mayores 65ymas.com

- Modera. Dia. Cristina Pastor, responsable del area de psicologia de la

intervencion social del Colegio Oficial de Psicologia de la Region de Murcia.
13.15h CONCLUSIONES

13.20h CLAUSURA INSTITUCIONAL



