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¿Cómo limpiar la casa
si hay una persona enferma?

Limpia a diario las zonas 
que la persona enferma usa 
más a menudo, como el baño. 
Utiliza bayetas desechables y lejía.

Lava la ropa 
a 60 o 90º 
y sécala bien.

No sacudas la ropa 
y métela en una bolsa hermética.

Usa lavavajillas 
o friega la vajilla 
con agua caliente.

Lávate siempre las manos 
después de limpiar 
o de tocar la ropa sucia.
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https://www.youtube.com/watch?v=DOk0yTERfPc
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