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LA PREVENCIÓN 
EN EL OCIO

¿Te apuntas a participar?

Las opiniones vertidas en 
este documento no son 
necesariamente las de la 
Delegación del Gobierno para 
el Plan Nacional sobre Drogas o 
las del Ministerio de Sanidad



¿QUÉ PRETENDEMOS? 

Promover la participación de las entidades 
ciudadanas y otros agentes sociales en el 
desarrollo de un ocio saludable orientado a 
la prevención de las conductas adictivas.

¿CÓMO QUEREMOS HACERLO?

Trabajando en equipo, con la colaboración 
de las distintas personas, organizaciones y 
colectivos (familias, vecinos, jóvenes, clubes 
deportivos, sector del ocio, ámbito educativo 
y de la salud) que las representan para 
desarrollar acciones que realmente marquen 
la diferencia.
 
Sumando esfuerzos, de forma que el trabajo 
desarrollado por cada colectivo o entidad 
ayude a construir un ocio más saludable en 
beneficio de toda la comunidad.
 
Priorizando lo que de verdad importa. 
Analizando juntos la realidad de nuestro 
municipio y poniendo en marcha estrategias 
de acuerdo con las necesidades detectadas 
y dando respuesta con medidas que hayan 
mostrado su eficacia.

¿QUIÉN PUEDE SUMARSE? 

Esta iniciativa está abierta a cualquier persona y a 
todo tipo de entidades ciudadanas y colectivos con 
un interés en mejorar el ocio en nuestro municipio. 

Si te interesa el bienestar de nuestra comunidad y, 
en especial, de nuestros menores… 

¿QUÉ BENEFICIOS NOS APORTA?

Adquiriremos estrategias y herramientas para 
impulsar un ocio más seguro y saludable para todos 
y, en especial, para los menores de edad.
 
Formaremos parte de una red de colaboración 
con otras entidades, facilitando la creación de 
proyectos conjuntos, la optimización de recursos y el 
intercambio de experiencias.
 
Contribuiremos en el diagnóstico del ocio en el 
municipio, participando en la identificación de 
necesidades y riesgos potenciales. 

¿Y PARA LA COMUNIDAD?
 
Fortaleceremos el vínculo y la cohesión social, 
entre colectivos y organizaciones, para facilitar la 
participación activa de la ciudadanía en éste y otros 
procesos de cooperación social.

Pondremos en marcha un plan de prevención, 
adaptado a la realidad local, con intervenciones que 
han mostrado resultados positivos.

Mejoraremos el bienestar de nuestra comunidad 
como agentes impulsores de la prevención en el ocio.

¡ÉSTE ES TU SITIO!


