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Hola, soy la Guia Joven de la Regién de Murcia
y he venido para mostrarte los recursos, servicios
y programas que desde la Direccion General

de Juventud y otros departamentos de Ia
Administracion regional, ponemos a tu disposicion.

Formarte, trabajar (aqui o en otro pais), montar
una empresa, ir el finde a un albergue juvenil,
exponer todo tu talento, alquilar o compra una
casa... ¢cuales son tus planes?, dinos y te ayuda-
Mos a conseguirlos.

Si eres joven o perteneces a alguna entidad que
trabaja pory para la Juventud, esta guia te interesa.
Ademas, por supuesto, estamos a tu disposicion
y puedes obtener mas informacion a través de
toooodos nuestros canales, nuestras redesy los
puntos de informacion.




INDICE

INFORMATE

Aqui podras ver donde debes acudir para informarte de lo que te pueda interesar
sobre cualquier aspecto de la Region, de Espana o de la Uniéon Europea.

Ah, y si quieres ser td quién informe, también te damos la opcién para convertirte
en “Corresponsal de la Region de Murcia”.

SE BUSCA... EMPLEO

Todos los programas y recursos para apoyarte y orientarte en el proceso de acceso
al empleo o la realizacion de practicas laborales aqui o en el extranjero.

ESTA FORMACION SI QUE Si

En el Plan de Formacion de Juventud, encontraras muchas opciones para ampliar
tu formacion y adquirir competencias en educacién no formal.

TU DECIDES, PARTICIPA

Si quieres ser participativo, aqui te contamos como.



MUEVETE POR EUROPA

Si tu espiritu de accion traspasa fronteras, esto te interesa.
Y si aun no tienes el Carné Joven Europeo estas tardando...

TURISMO, OCIO Y TIEMPO LIBRE...
¢LO LLEVAS TODO?

Carné de alberguista, botas de esqui, crema solar, la solidaridad y el buen rollo... si,
esta todo.

TALENTO JOVEN

Buscamos a esas personas que suefan, se despiertan, miran, escuchan y respiran
creatividad cada minuto para mostrarlo.

ME VOY DE CASA...

Pues si necesitas una ayuda aqui puedes encontrar alguna, para la compra o el
alquiler.

Y MAS COSAS...



INFORMACION

RED DE SERVICIOS
DE INFORMACION
JUVENIL



OFICINA DE INFORMACION JUVENIL
MUNDOJOVEN.ORG



https://www.instagram.com/mundojovenrm/
https://www.facebook.com/mundojovenRM
https://twitter.com/mundojovenRM
https://www.tiktok.com/@mundojovenrm
https://www.youtube.com/channel/UC_gDywyXnjwiON0xokEGOnw

En la Oficina de Programas Europeos Joven podras encontrar
informacion relacionada con la movilidad juvenil y los programas
europeos en el ambito de la Juventud. Personal cualificado te
ofreceran toda la informacion y el asesoramiento y facilitaran tu
participacion en estos programas.

- Email: mundojoven@carm.es
' ' ]

- Teléfono: 968 375 754 "

- Avda. Infante Juan Manuel n° 3,
bajo (junto colegio Carmelltas) ’

.-30011 Murcia.

‘Horario de oficina: martes de
10:30 a 14:30 horas.




Saca al corresponsal que llevas dentro.

Los Corresponsales Juveniles son jovenes estudiantes que,
voluntariamente, se encargan de informar a los
demas jovenes de sus centros o institutos de
las convocatorias, recursos y actividades que les
puedan interesar.

Ellos y ellas, coordinados por la Direccion General
de Juventud, se ocupan de gestionar un panel
informativo y atender un Punto de Informacién
Juvenil y las redes sociales que se requieran.

Si te interesa, debes estar pendiente a las convocatorias
anuales para convertirte en el encargado o la encargada
de informar a tus companeros y companeras de toda la

informacion y actividades que les interesen.

Y, por supuesto, podras plantear iniciativas, demandas
o inquietudes que surjan por parte de estos
companeros y companeras

Para mas informacién aqui


https://www.mundojoven.org/corresponsales-juveniles-en-centros-de-ensenanza

UNION EUROPEA

Fondo Social Europeo

Impulsamos y facilitamos el acceso de

las personas jovenes al mercado laboral,
desarrollando programas y acciones que
permitan superar los obstaculos que
puedan derivarse de su propia condicion,
como la falta de experiencia y de formacion.

Y ¢como lo hacemos?, pues a través de
diversos programas a los que puedes
acceder de la siguiente forma



CENTROS LOCALES DE EMPLEO
(CLE) Y PROGRAMAS DE
INFORMACION Y ORIENTACION

PARA EL EMPLEO JUVENIL



https://www.mundojoven.org/centros-locales-de-empleo

Si lo que quieres es empezar o continuar tu experiencia laboral
en algun pais de la Unidon Europea, Eurodisea es lo que necesitas.

Podras adquirir experiencia profesional y personal y mejorar el
conocimiento y el uso de un idioma extranjero.

A través de este programa podras realizar practicas
profesionales remuneradas (con una beca mensual que
permite atender los gastos de manutencion, alojamiento y
transporte local) y disfrutar de una formacion lingtistica a
cargo de la region de acogida.

Ademas, este programa también se encarga de recibir a jovenes
de otros paises, por lo que apoyamos a las empresas que se
ofrecen para recibirles.

Para mas informacioén aqui. @


https://www.mundojoven.org/eurodisea-para-jovenes-de-la-region-de-murcia

Juventur es un proyecto que se desarrolla entre 2021y

2022 y que tiene como finalidad proporcionar formacion

a jévenes que ni estudian ni trabajan en los diez municipios
de la Regidon de Murcia que estan en riesgo de despoblacion
(Abanilla, Ojds, Ricote, Ulea, Villanueva del Rio Segura,
Albudeite, Aledo, Campos del Rio, Moratalla y Pliego).

La formacién a impartir estara relacionada con el
emprendimiento en materia de turismo ambiental y
hosteleria.

Si estas interesado inférmate aqui. @

Si participas podras recibir ademas de la formacion,
una ayuda economica de 807 €.



https://www.mundojoven.org
https://www.mundojoven.org


Si llevas una idea empresarial dentro de ti,
si tu ilusion es crear tu propia empresa, queremaos
ayudarte, o quiza aun no te lo has planteado...

Sea como sea, desde la Direccion General
de Juventud impulsamos actuaciones
para orientar, promocionar y estimular el
emprendimiento juvenil.

Entre las diferentes acciones destacamos la
estrecha colaboracién con la Asociaciéon de
Jovenes Empresarios de la Regiéon de Murcia
(AJE) para fomentar que los jévenes hagan
realidad sus propios proyectos.

Para mas informacioén aqui.



www.ajeregiondemurcia.com

RECURSOS DEL SERVICIO REGIONAL
DE EMPLEO Y FORMACION DE LA
REGION DE MURCIA (SEF) PARA
PERSONAS JOVENES



https://www.sefcarm.es/

S| BUSCAS UNA FORMACIGN
QUE 0 COMPLEMENTE

Tu ITINERARIO PROFESIONAL,
SEA DIVERTIDA Y APASIONANTE,
EN Tu TIEMPO LIBRE,

QUE TE OTORGUE HABILIDADES
SOCIALES Y PERSONALES,

TE INSTRUYA EN UN MONTGN
DE VALORES, 0 ADEMaS,

TE PERMITA CONSEGUIR Tu
TITULO DE MONITOR/A

0 DIRECTOR/A DE TIEMPO
LIBRE CON RECONOCIMIENTOQ
EN OTRAS COMUNIDADES
AUTONOMAS, NO SIGAS,

YA HAS ENCONTRADO

LO QUE ESTABAS BuSCANDO.




Te mostramos a continuacién algunas
de las claves que debes conocer para
aprovechar al maximo la “otra” formacion
gue tienes a tu disposicion:

Todas las acciones las tienes recogidas,
anualmente en el Plan de Formacion de
Juventud.

Este plan se desarrolla a través de la
Escuela Regional de Animaciéon y Tiempo
Libre (ERATL) y su objetivo es apoyar la
educacion no formal y la educacion en el
tiempo libre de los jovenes y su formacion
permanente.

También recoge formacion para la
capacitacion de profesionales, voluntarios
y organizaciones que desarrollen
programas y acciones con la juventud.

Este plan se desarrolla por personal
docente experto en cada materiay

en colaboracion con las Escuelas de
Animacion y Educacion en el Tiempo
Libre, las Concejalias de Juventud de los
distintos municipios y otras entidades
publicas y privadas.

« Educacién y prombcmn de la
- salud juvenil. -

dﬁl-lE TIPO DE AGGlONES

'FORMATIVAS RECOGE?

Pues un montény en diferentes
dreas tematicas, tales como:

L%

« Educacioén medloamblental y
sostenlbllldad

. Formacmn de formadores.
- Tecnologias de la.comunicacion.

« Igualdad y prevencién de la
‘violencia de género.

« Inclusién social de colectlvos .
vulnerables.

. Asomamonlsmo y participacion
’ juvenil -

» Técnicas y recursos de ocio Y.
tiempo libre.educativo.

. Titulos oficiales de Monitor/a y

Director/a de Tiempo Libre




Las Escuelas de Animacion y Educacion
en el Tiempo Libre son centros de forma-
cion (publicos y privados) que imparten
las ensefianzas oficiales de la Comunidad
Auténoma de Murcia en materia de
animacioén y tiempo libre.

Actualmente hay 23 escuelas oficiales en la
Region de Murcia.

Para mas informacién aqui. @


https://www.mundojoven.org/censo-de-escuelas-de-animacion-y-educacion-en-el-tiempo-libre

VALE, y o importante, la informacién e inscripcion a las
acciones formativas se realiza a través de los portales y redes
sociales propias de la Direccion General deJuventud:

» Para mas informacién aqui. @

-Y aqui. @

AH, y si lo que buscas es que tu centro sea reconocido como
una Escuela de'Animacién y Educacion en el Tiempo Libre
oficial, aqui tienes la informacion:

» Procedimiento administrativo para obtener el @
Reconocimiento oficial como Escuela de Animacién
y Educacion en el Tiempo Libre (cédigo 773)

tacto . ony
CEZZuela Regional de Animac
Tiempo Libre
calle Mariano R
07 Murcia
300 -

uiz Funes, 18, pajo-

57 55 | 968 35 727

Teléfonos: 968
erati@carm-es


https://www.mundojoven.org/formacion-para-trabajadores-juveniles
www.formacionjuventud.carm.es
https://sede.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=773&IDTIPO=240&RASTRO=c$m40288
https://sede.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=773&IDTIPO=240&RASTRO=c$m40288
https://sede.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=773&IDTIPO=240&RASTRO=c$m40288

PROMOCION Y
PARTICIPACION

AYUDAS A ASOCIACIONES
JUVENILES Y CONSEJOS
LOCALES

Si perteneces a alguna de ellas estamos a
tu disposicién en la Direccién General de
Juventud, aunque esto seguramente ya lo
sabes.

3)

8



- o . . .-

Los laboratorios juveniles
son.lugares informales

de encuentro que

sirven como espacio

de convivencia entre
personas diversas, donde

la juventud es protagonista
y se promueven cambios
Por eso, y a través de la Fundacion e iniciativas interculturales
CEPAIM, se esta colaborando en el en los municipios donde
desarrollo de LabJuvRM, una red de operan. ‘
laboratorios juveniles por toda la
Region de Murcia.

El desarrollo de una comunidad pasa
obligatoriamente por dar respuesta a
las necesidades de la juventud, y mas
concretamente a los sectores mas
vulnerables.

Para mas informacion @
aqui. .



https://www.cepaim.org/
https://www.cepaim.org/

Se buscan jovenes entre 16 y 30 anos, proactivos,
implicados, comprometidos, con espiritu
transformador, solidarios, positivos y con muchas
ganas de ayudar a otros y otras jovenes de colectivos
mas vulnerables socialmente.

¢Eres ta? -
Si es asi, a través de Cruz Roja Espafiolay dentro’

del proyecto de “Promocién y Participacion

del Voluntariado.Juvenil en acciones sociales”,
ponemos en marcha acciones de voluntariado
especificas para ayudarte a tu crecimiento personal y
a la mejora de tus capacidades y competencias como
voluntario social.

-

Para mas informacion aqui. @



https://www2.cruzroja.es/

COLABORACION CON
UNIVERSIDADES



https://www.mundojoven.org/contacto
https://www.mundojoven.org/contacto


PREMIOS JUVENTUD

Hay tanta solidaridad, iniciativa, compromiso entre
la Juventud de la Regidon de Murcia, que es necesario
reconocerlo publicamente y darle visibilidad.




cQue se premia?

Ideas o proyectos novedosos (premio Iniciativa),
emprender social o medioambientalmente (premlo *
Emprendimiento Social), la labor social y voluntaria
(premio Compromiso), el apoyo incondicional a diversas
causas (premio Solidaridad), la presencia activa en |a*
soaedad (premio Participacion) y también (y esto si
que es dificil) el Joven o la Joven del Afo, que por su
actuacion y trayectoria‘haya.destacado sobre el resto en
el ambito SOC|aI cuIturaI ‘artistico o cientifico.

Para mas mformacmn aqui. - @



https://www.mundojoven.org/premios-juventud-2021

PROGRAMAS
EUROPEOS

PROGRAMA ERASMUS+:
JUVENTUD, 2021-2027

~
N



ESTE PROGRAMA
FINANCIA PROYECTOS
QUE PERMITAN

LA MOVILIDAD Y

LA COOPERACION
TRANSFRONTERIZA.




PUEDES
INSCRIBIRTE
EN EL PORTAL

DEL CUERPO
EUROPEO DE =
SOLIDARIDAD.

SI QUIERES CONOGER MAS
SOBRE ERASMUS+

Pulsa aqui. @

Guia del Programa Eraémus+ 2022.
Version 1 (en espanol).

Para mas informacién aqui. @

Si tienes un espiritu solidario y voluntario el CES
(Cuerpo Europeo de Solidaridad) es tu lugar.

Si tienes entre 18 y 30 afos y buscas un proyecto
donde realizar voluntariado individual, el CES te
ofrece la oportunidad de ayudar y participar en la
labor diaria de distintas organizaciones desde dos
semanas y hasta 12 meses en tu pais de residencia,
en otro pais de la Unidn Europea o fuera de ella.


http://murciaregioneuropea.es/erasmus-
www.erasmusplus.gob.es/
https://europa.eu/youth/solidarity_es
https://europa.eu/youth/solidarity_es
https://europa.eu/youth/solidarity_es

Si tienes entre 14 y 30 anos, puedes
conseguir esta acreditacion para disfrutar
de descuentos en actividades y servicios
(transportes, viajes, alojamientos, museos,
instalaciones deportivas, etc.), asicomo en la
compra de algunos productos (entradas de
cine, conciertos...), en Espafay en Europa.

Podras disfrutar del Carné Joven Europeo
(European Youth Card) en cualquiera

de los 42 paises europeos que forman la
Asociacion Europea del Carné Joven (EYCA)
y que permiten el acceso a estos productos y
servicios de alojamiento, transporte, cultura,
ocio o deporte.

Puede ser “Clasico no financiero” o
“Financiero”, la diferencia radica en si va o no
asociado a una tarjeta bancaria. Aqui tienes
mas informacion sobre él y dénde y como
solicitarlo.

Para mas informacién aqui. @


https://www.mundojoven.org/carne-joven-europeo

BIEN,
POR FIN
HABLAMOS Si, si, como lo oyes, un auténtico pla-na-zo.

Un planazo en los Albergues Juveniles de la Region
DE VIAJAR de Murcia.
Y SALIR A Lee atentamente si quieres disfrutar del entorno,
PASARLO de la naturaleza y de las actividades los albergues
BIEN juveniles y hosteles de la Region.

Sitevaeldeporte : Sieresmasrural, -: Ysiloquebuscas
nautico, el buceo, . .| de montafa, de . esunviaje de fin

la vela, el kayak, . senderismoy . de curso, o tal vez
hacer snorkel o el . conocimiento . de iniciacién al
paddle surf..por  : del medio, con - - golf; o disfrutar de
aqui :+ visitas turisticas. - las instalaciones

vas bien. ¢ guiadas... también : y servicios de los
. vas bien. . propios albergues
. (tipo rocédromos,
piscina, etc.)
: .. pues también
. bien!




Y es que Los Albergues Juveniles son lugares
idoneos para la realizacion de actividades
relacionadas con el tiempo libre, la cultura,
el deporte, la naturaleza... al mismo tiempo
gue posibilitan las relaciones y la convivencia
entre jovenes, tanto de grupos organizados
como de forma individual.

Los establecimientos de este tipo que puedes
encontrar por la Regién de Murcia y resto de
Espaina estan integrados dentro de la Red
Espainola de Albergues Juveniles (REAJ).

Pero ojo, no solo puedes disfrutar en Espanfia,
también fuera. Actualmente hay mas de
4.000 en el mundo.

Para poder utilizar los servicios de un
albergue juvenil en cualquier lugar del
mundo, el Unico requisito es ser titular del
carné de alberguista que puedes obtener
online aqui www.Reaj.com o también se
puede obtener de forma presencial en la
Oficina de Informacion Juvenil de la Region
de Murcia (Calle Catedratico Eugenio Ubeda
Romero, n° 3, planta 3, 30.008 Murcia).

Si quieres conocer toda la informacién de los
Albergues juveniles de nuestra region, entra

aqui. @
iVENGA, A LLENAR LA MOCHILA QUE
SALIMOS DE VIAJE!



www.Reaj.com
https://www.mundojoven.org/albergues-juveniles
https://www.mundojoven.org/albergues-juveniles


CAMPOS DE VOLUNTARIADO
JUVENIL



https://www.mundojoven.org/

¢Esqui?, ¢ Snowboard?... Pues aqui tienes, si tienes entre 14 y 30
anos y quieres pasarte unos dias practicando (o iniciandote) en
estos deportes, un programa para disfrutar de ellos.

Este ano 2022, si la situacién sanitaria lo permite, vamos a intentar
recuperar estos viajes programados que incluyen el transporte,
seguros, alojamiento, forfait de acceso a las pistas, clases de
iniciacion o perfeccionamiento de las actividades de nieve a
practicar.

Pero 0jo, que no solo tendras la oportunidad de practicar deporte,
no... ademas podras conocer gente, vivir experiencias inolvidables
en grupo y estar unos dias en contacto con la naturaleza.

Asi que recuerda, presta atencion aqui, cuando empiece la @
temporada de invierno se hara la convocatoria de plazas para
participar en este programa.



https://www.mundojoven.org/

QUEREMOS
ENCONTRAR

Y SACAR A

LA Luz EL
TALENTO auE
LLEVAS DENTRo

FOMENTO
DEL TALENTO
JOVEN.

ESTRENARTE




El festival Estrenarte es una plataforma
de exhibicion de la creatividad artistica
de las personas jovenes de la Regidn
de Murcia.

El festival celebra en 2022 su

tercera edicion y se situa como el
mayor evento dirigido a jévenes
creadores y creadoras de |la Region
de Murcia, captando, exhibiendo y
promocionando su obra y su talento.

Inférmate, inscribete cuando se
publique la convocatoria, y déjanos
ver todo el arte que llevas dentro.

Mas informacién aqui. @ .

&
. b
s

\

-


www.estrenarte.es




Esta residencia de 7 plantas esta ubicada en Plaza Islas Baleares,
n° 130007 MURCIA y consta de 46 apartamentos (74 plazas en
total) para jévenes que tengan entre los 18 y los 35 afos de edad.

La zona, muy bien comunicada, consta de todos los servicios y se
encuentra entre las avenidas de Juan Carlos | y Juan de Borbon.

La coordinacion es a cargo de la Direccion General de Juventud
y puedes informarte en nuestra oficina de informacion Juvenil
de Murcia (teléfonos 968 357 315 / 968 357 275 o0 968 357 274),
asi como en la propia Residencia:

Res'\der\c'\a:
. o i arm.es
rgg\dencia-juv@hstas.c

. c
residenmajovene

o 968 M 2717

. Teléfon



Dentro del Plan de Acceso y Protecciéon a la
Vivienda, desde |la Consejeria de Fomento ponen a
tu disposicion una serie de ayudas para que puedas
independizarte. Te resumimos:

Linea de avales

Se trata de eliminar la barrera econdmica que
supone el pago de la entrada a través de una linea
de avales que cubren hasta el 20% del valor de
tasacion de la vivienda. De esta forma la entidad
bancaria pueda financiar el 100% del importe de la
misma, facilitando asi a los jévenes menores de 35
anos la posibilidad de la adquisicion de la vivienda.

Es una medida innovadora y pionera en Espana.
La vivienda a adquirir podra ser nueva, de segunda
mano o de autopromocion, y no podra superar los
175.000<€.

Ayudas al alquiler

Si tienes menos de 35 anos y vives de alquiler
podras beneficiarte de una ayuda de hasta el 50%
de la renta mensual a satisfacer (maximo 250 euros
/ mes). Si vives con més personas que puedan ser
beneficiarias, el importe de la ayuda se obtendra
dividiendo la cuantia total a conceder entre ellas.



Ayudas compra nueva vivienda

Si vas a adquirir una vivienda destinada a domicilio
habitual que esta situada en un municipio (o nudcleo
de poblaciéon) de la Regién de Murcia con menos de
5.000 habitantes y tienes menos de 35 afos, puedes
optar a estas ayudas que seran de hasta el 20% del
precio de adquisicion y hasta un maximo de 10.800
euros.

Ayudas compra vivienda de segunda mano

Si se dan las mismas condiciones que en el caso
de la vivienda nueva (anterior), en este caso podras
optar a conseguir un aval del 20% del valor de la
vivienda (maximo de 175.000 euros) para que, de
esta forma, puedas optar a la financiacion del 100%
del mismo a través de tu entidad bancaria.

. MAS INFORMACIGN

v

Consejeria de Fomento e Infraestructuras

Plaza Santona 6, 30006 Murcia.
Teléfonos: 012 '

Mas informacién aqui. @



www.carm.es

MAS COSAS

Desde |la Direccion General de Juventud colaboramos en
decenas de proyectos en la Region y realizamos acciones y
documentos de diverso ambito.

Sirvan dos ejemplos:

La guia “De fiesta no pierdas el norte” hecha por jévenesy
para jovenes y que tiene como objetivo cambiar habitos que
pueden trasladarse a todos los ambitos de la vida.

Esta guia es una hoja de ruta para aquellos que deseen
planificar sus eventos desde el punto de vista de la
sostenibilidad (eventos en el lugar de trabajo, en el centro de
estudios, en nuestra asociacion, etc., ) y cuyos consejos serviran
para trasladarlos a todos los aspectos de nuestra vida, aportando
asi a la valiosa educacion ambiental de los jovenes.

Actos y gestos sencillos que nos ayudan a cuidar el planeta.

Para mas informacién aqui. @



https://www.mundojoven.org/documents/499657/0/Gu%C3%ADa+de+Eventos/e404ead6-d6b7-471e-8b21-7c8bc59aa7b2

La colaboracién con la Direccién General de la Mujer y
Diversidad de Género en la campana “EsoNoEsSexo”,
mediante la que se pretende proporcionar a la juventud
herramientas para fomentar relaciones afectivo sexuales de

forma saludable e igualitaria, plural y se prevenga la violencia @
sexual. No te la pierdas aqui.

Y no te pierdas todo lo demas que tienes a tu disposicion aqui. @

iTE ESPERAMOS!



https://www.mundojoven.org/-esonoessexo
https://www.mundojoven.org/documents/499657/0/Gu%C3%ADa+de+Eventos/e404ead6-d6b7-471e-8b21-7c8bc59aa7b2
https://www.mundojoven.org


www.mundojoven.org

n g ©@mundojovenRM

by iy
Juventud Regién de Murcia
Region de Murcia @


www.mundojoven.org
https://www.instagram.com/mundojovenrm/
https://www.facebook.com/mundojovenRM
https://twitter.com/mundojovenRM
https://www.tiktok.com/@mundojovenrm

