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¢, Qué es la Convencion sobre |los
Derechos de las Personas con

Discapacidad?

Hoy hablamos de:
e ¢ Qué es la convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad?

e Mi opinion sobre la educacion inclusiva

e Entrevista a Gloria Ramos, actriz de la pelicula “Campeones”

-

e Visita Ceuta, una ciudad maravillosa

e Visita al Museo del Ferrocarril

Plena

inclusion

e EIl Brexit: qué es, cosas buenas y cosas malas




@ Noticias del mundo

¢, Qué es la Convencion sobre los Derechos de las

Personas con Discapacidad?

La Convencion sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad

€S uha norma.

Esta norma habla de muchos derechos diferentes

gue tienen las personas con discapacidad.

Esta Convencion es para muchas personas.
Por ejemplo: las personas sordas o ciegas,
las personas que usan silla de ruedas

o las personas con discapacidad intelectual.

La Convencién se divide en articulos.

Cada articulo habla de un derecho.

Por ejemplo:

e Tienes derecho a votar.
e Tienes derecho a trabajar.

e Tienes derecho a opinar de forma libre.
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Esta Convencion nacio en el afio 2006.
Espafia firmé la convencion en 2008.
Asi que nuestro pais esta obligado

a cumplir esta norma.

Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad

Adaptada a lectura facil.

En este articulo,

tienes publicaciones sobre derechos

faciles de entender.
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http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/convencion_onu_lf.pdf
https://www.conectadosporlaaccesibilidad.com/es/blog/publicaciones-f-ciles-de-entender-sobre-derechos
https://www.conectadosporlaaccesibilidad.com/es/blog/publicaciones-f-ciles-de-entender-sobre-derechos

@ Articulo de opinion

Mi opinidn sobre la educacion inclusiva

Me llamo Antonio Hinojosa
y trabajo en Plena inclusién.

Os voy a contar mi opinion

sobre la educacion inclusiva.

Primero, os recomiendo leer
la opinién de Plena inclusion
sobre la educacion inclusiva.

Asi podéis comparar las 2 opiniones.

Pulsa en este enlace

para leer la opinidbn sobre educacioén inclusiva

de Plena inclusion.

Pagina 4 de 15


http://www.plenainclusion.org/informate/publicaciones/opinion-de-plena-inclusion-sobre-la-educacion-inclusiva-en-lectura-facil
http://www.plenainclusion.org/informate/publicaciones/opinion-de-plena-inclusion-sobre-la-educacion-inclusiva-en-lectura-facil
http://www.plenainclusion.org/informate/publicaciones/opinion-de-plena-inclusion-sobre-la-educacion-inclusiva-en-lectura-facil

Ahora os voy a contar mi opinion.

¢,Como fue mi experiencia en mi centro educativo?

Imagina que haces un viaje en el tiempo.

Ahora tengo 16 afios.

Estudio la EGB y la educacién secundaria obligatoria.
La EGB es una ensefianza

gue ya no existe y

quiere decir esto Educacion General Basica.

Mi experiencia es buena
porque tengo mucha suerte de estudiar

en centros que son inclusivos.

Estudio en el colegio publico Andrés Segovia de Leganeés.

Leganés es un pueblo de Madrid.

¢, Qué cosas buenas tengo?

Los examenes son faciles de entender.
Los comparieros que tienen menos necesidades

me ayudan cuando tengo alguna duda.

En el recreo varias personas
se quedan en clase conmigo
porque me gusta mucho la geografia.

Yo ayudo a la gente que tiene dudas.

En el curso 6 de EGB,
mi profesor de apoyo me ayuda

para ir mejor preparado a secundaria.
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¢, Qué cosas mejoraria?

Algunos profesores no tenian paciencia
con algunos estudiantes.

A mi me hubiera gustado seguir

hasta el curso 8 de EGB.

Al final, el salto a la educacion secundaria

no fue ningun problema.

Otra cosa que se tendria que mejorar
es que los alumnos con discapacidad
salgan a la pizarra

a presentar sus trabajos

igual que el resto del grupo.

También en el recreo

las personas sin discapacidad

tendrian que convivir con las personas con discapacidad.
Tendrian que ponerse en su piel

y hacer reuniones de apoyo.

Por ejemplo:
para ayudarme en un examen

0 en hacer una actividad.

¢, Qué es para mi la educacion inclusiva?

La educacidn inclusiva es un derecho llave
porque a las personas con discapacidad

nunca hay que apartarlas de las demas.

Estos centros educativos
tienen que tener los apoyos

de la administracion.
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Conclusioén

La educacion inclusiva es buena también
para las personas sin discapacidad.
Yo creo que las personas sin discapacidad

deberian recibir cursos sobre las necesidades
gue tienen las personas con discapacidad.
También es buena

para otros grupos de personas

Ccomo personas migrantes, gitanas y otras.

Os lanzo mas preguntas:

¢La educacion inclusiva es buena

también para administraciones?

¢La educacion inclusiva es buena

también para los politicos?
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9
6 Noticias sobre la discapacidad

Entrevista a Gloria Ramos, actriz de la pelicula
“Campeones”

®® Pieny

C'USi()n

¢,Como te eligieron para la pelicula de Campeones?
¢, Como fue el rodaje de la pelicula?

¢ Los guiones fueron faciles de recordar?

¢, Qué tal fue la relacién con el director Javier Fesser

y el actor Javier Gutiérrez?

¢En qué trabajas?

Antonio Hinojosa entrevista a Gloria Ramos.
Ella tiene el papel de Collantes

en la pelicula de Campeones.

Conoce estas y otras curiosidades sobre Gloria.

Mira el video aqui:

https://youtu.be/g 3p7 04Wis
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https://youtu.be/g_3p7_04Wis

g Noticias de organizaciones de Plena inclusion

Visita Ceuta, una ciudad maravillosa

1, Comunicacion  Este articulo lo ha hecho

: P | e n a el equipo de comunicacion
Céuta

de Plena inclusiéon Ceuta.

Ceuta es una ciudad espariola

que esta en el norte de Africa.

Mira en este mapa donde esta Ceuta:
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Ceuta hace frontera con Marruecos.
Esta bafiada por el mar Mediterraneo

y el océano Atlantico.

Esté separada de la Peninsula por el Estrecho
que tiene de 14 kilémetros.

Ceuta tiene playas y monte.
Las playas estan
entre la bahia norte y la bahia sur.

Uno de los lugares méas conocidos

es el Parque Maritimo del Mediterraneo.
Alli hay lagos artificiales con agua salada.
Hay muchos arboles y bonitos jardines.
Los bafiistas pasan alli todo el dia.

Es un lugar disfrutar y descansar.
También tiene varios bares, restaurantes

y espacios para actuaciones.

En la foto puedes ver

el faro del parque.

Ceuta tiene un clima suave y bastante humedad.
Es una ciudad donde conviven

cristianos, musulmanes, hebreos e hindues.
Fiestas

El Dia de Ceuta es el 2 de septiembre.

Su fiesta mas tipica es La Mochila.

Esta fiesta se celebra el Dia de Todos los Santos

que es el 1 de noviembre.
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En esta fiesta,
las familias se reanen en el campo
para comer la mochila.

La mochila es una bolsa llena de frutos secos.

La comunidad musulmana celebra la Pascua del Sacrificio.

La fiesta mas importante del calendario hindu es el Diwali.

La comunidad hebrea celebra el Januca.

La Patrona de Ceuta es la Virgen de Africa.
Por este motivo,

Africa es uno de los nombres mas comunes de Ceuta.

Comida

Una comida tipica de Ceuta son los salazones.
Es pescado que se prepara en sal y se seca al sol.

Se suele preparar asi el bonito y el pescado volaor.

En Ceuta también comemos corazones de pollo alinados
y a la plancha.

Disfrutamos también de la cocina arabe.

Ceuties famosos

Hay varios ceuties famosos en Espafia y el mundo:

e Pirri es exjugador del Real Madrid.
e Nayim gané la Recopa de Europa con el Zaragoza.
e José Ramon Lépez Diaz-Flor
es un antiguo piraguista y medallista olimpico.
e Regino Hernandez surfea en la nieve
con su snowboard y ha ganado medallas.

e La actriz Eva Isanta.
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¢,Cémo llegar a Ceuta?

Desde la Peninsula ibérica se puede ir en barco
o en helicoptero.
Desde Marruecos se llega si pasas por la frontera.

Ceuta es una ciudad muy bonita:
con playas maravillosas

y gente muy amable y simpética.

Ven a conocernos.

Te esperamos.
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i] Noticias sobre cultura

Visita al Museo del Ferrocarril

El Museo del Ferrocarril de Madrid

cuenta la historia de los trenes.

En este video,

nuestro comparero Antonio Hinojosa
Nos cuenta su visita a este museo.

En este enlace

https://youtu.be/OyMAzbd6XNM

¢, Te gustan los museos?
¢,Cudl es tu preferido?
Cuéntanos en un articulo o un video.

Aqui te explicamos cdmo enviarnos cosas

para publicar en Planeta facil.

Enlace:

Plena inclusibn Madrid organiza

visitas quiadas faciles de entender

a este museo.
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https://youtu.be/0yMAzbd6XNM
http://planetafacil.plenainclusion.org/participa-en-planeta-facil/
http://planetafacil.plenainclusion.org/participa-en-planeta-facil/
https://plenainclusionmadrid.org/convocatorias/visitas-al-museo-del-ferrocarril/
https://plenainclusionmadrid.org/convocatorias/visitas-al-museo-del-ferrocarril/
https://plenainclusionmadrid.org/convocatorias/visitas-al-museo-del-ferrocarril/

I; Noticias actuales

El Brexit: qué es, cosas buenas y cosas malas

He creado esta infografia

para explicar qué es el brexit.

Una infografia es un esquema

con imagenes y texto

para explicar un tema.

Pulsa en la imagen para verla mas grande

Brexit
¢Qué es?

. - Brexit en espafiol significa:
¢Qué significa? = . salida de Gran Bretafia

¢Que se quiere Que el Reino Unido salga de la
consemur =P s
¢A qué paises de Europa

afecta mas el brexit?

BB —' Bélgica
]
* Holanda

. * Irlanda

Estos paises son los mas afectados porque son los que
mas envian productos al Reino Unido.
Estos son unos ejemplos de paises pero hay mas en el
mundo.
Ventajas
1 El comercio va a ser mas libre
2 Que el estado haga mas cosas
3 Beneficia a la clase media
Inconvenientes
1 Las politica de inmigracién sera mas dura
2 Comprar y vender productos entre paises
3 Crisis en el pais y la Unién Europea.

Soy Antonio Hinojosa y trabajo en Plena inclusién.
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Web de Planeta facil

Puedes entrar en la web de Planeta Facil:
http://planetafacil.plenainclusion.org

En esa web puedes leer y comentar todas las noticias.

iParticipa!
Envia tus opiniones a Planeta Facil.

http://planetafacil.plenainclusion.org/participa-en-planeta-facil/

Equipo de Planeta facil

Antonio Hinojosa
] antoniohinojosa@plenainclusion.org
»é

Olga Berrios

accesibilidad@plenainclusion.org

Fermin Nunez

comunicacion@plenainclusion.org

Plena Plena inclusion es la organizacion que representa en Espafia

]

Con la colaboracion de Cooperativa Altavoz.

inclusion a las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.

Usamos imagenes de ARASAAC y Nounproject.
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