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Las estimaciones mundiales publicadas por la OMS indican que el 38% de los 

asesinatos de mujeres que se cometen en el mundo son perpetrados por sus parejas y 

casi un tercio (30%) de todas las mujeres que han tenido una relación heterosexual 

han sufrido violencia física o sexual por parte de su pareja. 

Como profesionales que trabajamos con mujeres que viven o han vivido situaciones de 

violencia machista, sabemos que detrás de las cifras hay procesos personales, daños, 

miedos, fortalezas e historias de supervivencia. 

El propósito de esta formación es acercar la realidad de estas mujeres a las y los 

profesionales del ámbito social y educativo para ofrecerles claves que les permitan 

desarrollar su intervención poniendo el foco en el protagonismo de las mujeres y en su 

capacidad de transformar la propia realidad. 

OBJETIVOS 

1. Analizar cómo la violencia machista incide en la vida real y cotidiana de las mujeres. 

2. Visibilizar y detectar las múltiples violencias machistas que encontramos en nuestro 
trabajo como profesionales de la intervención social y educativa. 

3. Reflexionar acerca de los prejuicios que como profesionales tenemos respecto a las 
mujeres víctimas de violencia machista. 

4. Dotar de herramientas para la intervención grupal e individual en la atención a 
mujeres en situaciones de violencia machista. 

5. Dar a conocer los elementos presentes en la relación de ayuda que se establece en 
la intervención profesional. 

6. Identificar las dinámicas de poder que puedan darse en la relación de ayuda con 
mujeres en situaciones de violencia machista. 

7. Facilitar claves para el acompañamiento de los procesos individuales de las mujeres 
en situaciones de violencia machista. 

8. Reflexionar acerca de cómo la intervención con mujeres en situación de violencia 
machista incide en nuestras propias vivencias personales y profesionales. 



             
 

 

 

DIRIGIDO A: estudiantes del ámbito de la intervención social (Educación Social, 

Trabajo Social, Psicología e Integración Social). Profesionales en el trabajo con 

violencia de género y/o personas interesadas en la intervención social, la educación no 

formal y la violencia de género. 

 

Información e inscripciones: 

https://www.um.es/unimar/ficha-curso.php?estado=V&cc=51805 
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